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RESUMO 
 
Palavras-chave: Educação, Saúde e Esporte 
 
INTRODUÇÃO 
 
1. JUSTIFICATIVA: É concreta e indiscutível a contribuição da prática de esportes no 
desenvolvimento de atributos físicos e comportamentais dos seres humanos. Nesse 
sentido, a prática do Power Soccer se justifica pela inclusão social, desenvolvimento da 
autonomia, melhoria da qualidade de vida, ampliação de capacidades neuro-motoras, 
desenvolvimento de relacionamento interpessoal e desenvolvimento da solidariedade 
entre pessoas com deficiência. 
 

2. OBJETIVO GERAL: Viabilizar a prática do Futebol em Cadeira de Rodas Motorizada 

para pessoas com deficiências severas no Brasil, fomentando a inclusão social, a 

democratização da prática esportiva, bem como a ampliação das alternativas de lazer 

inclusivas. 
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3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: Capacitar profissionais técnicos ao ensino dessa modalidade de 

esporte, e divulgar o esporte nas comunidades e instituições de ensino em que atuam; 

Estimular a integração social e afetiva das pessoas com deficiências mais severas, 

proporcionando bem estar e melhoria da qualidade de vida em geral; Proporcionar aos 

participantes do time bem-estar físico e psicológico, aumento da autoestima, superação dos 

limites; Desenvolver habilidade e agilidade no manejo da cadeira de rodas motorizada; 

 

4. VOLUNTÁRIOS: 1 profissional de Educação física, Fisioterapia ou estagiário e psicologia. 

 


